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El Hospital de Dénia acoge el Congreso anual de la Sociedad Valenciana de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
· El Hospital de Dénia es uno de los pioneros en España en la implantación y uso habitual de la cirugía protésica de rodilla mediante la técnica de la navegación que consiste en colocar la prótesis mediante un sistema asistido por ordenador
Dénia (27-5-11)-. El Hospital de Dénia acoge desde hoy la trigésimo novena edición de la reunión anual de la Sociedad de Cirugía Ortopédica y Traumatología de la Comunidad Valenciana (SOTOCAV).

El encuentro, en el que se dan cita expertos de toda España, se desarrollará hasta el próximo sábado en el Salón de Actos del centro sanitario dianense. 

El acto de bienvenida ha estado presidido por el Director Médico del hospital de Dénia, Rafael Sala, el presidente de SOTOCAV, Fernando López y el Jefe del Servicio de Traumatología del hospital de Dénia, Antonio Jover.

Durante estos dos días se presentan un total de 35 comunicaciones libres, Casos Clínicos complejos y se debatirán en 3 mesas de expertos diversos temas de gran actualidad en ortopedia y traumatología como son: “Alternativas en cirugía protésica de rodilla: Prótesis Unicompartimentales. Navegación en Prótesis de rodilla”; Alternativas terapéuticas en la Artrosis de Cadera avanzada del adulto joven; y “Fracturas complejas de pelvis y acetábulo”.

La primera jornada está dedicada a la cirugía ortopédica y prótesis, mientras que la de mañana sábado se centrará en fracturas complejas.

El presidente del Comité Organizador y Jefe de Servicio de Traumatología del Hospital de Dénia, Dr. Antonio Jover, ha destacado que “se trata de una Reunión Científica muy interesante por cuanto se abordan temas de gran impacto en la población como son las prótesis de cadera y rodilla”. 

Se actualizarán los conocimientos, los resultados y las nuevas posibilidades en el tratamiento de la artrosis de rodilla, con prótesis parciales que buscan una recuperación funcional más rápida y una menor agresión quirúrgica.

También se abordarán los conocimientos sobre las opciones de mejora en la implantación de la prótesis total de rodilla, con instrumentos especiales que aumentan la precisión de la colocación de la prótesis y con ello la duración de la misma. Esto se conoce como cirugía asistida con ordenador o navegación. 

Además se tratarán igualmente los abordajes minimamente invasivos de la cadera, el estado actual de las prótesis de superficie metálica y cerámicas, y las experiencias con prótesis cortas en cadera que se integran mejor en nuestra anatomía y provocan menor pérdida de hueso. 

Las fracturas de pelvis, serán abordadas en toda su extensión y complejidad por parte de expertos nacionales y de nuestra comunidad. 

Pioneros en prótesis de rodilla con navegación.

El Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología del Hospital de Dénia es uno de los pioneros en España en la implantación y uso habitual de la cirugía protésica de rodilla mediante la técnica de la navegación que consiste en colocar la prótesis mediante un sistema asistido por ordenador. 

El procedimiento se desarrolla colocando unos emisores que emiten rayos infrarrojos en los extremos óseos de la rodilla del paciente durante la intervención. Estos rayos son captados por una cámara especial, que conectada a un ordenador, proporciona en un monitor datos muy precisos de grados de movimiento, longitudes y distancias. 
Todo ello, permite al cirujano hacer cortes y maniobras con total conocimiento y seguridad de cuánto hueso cortamos, con que angulación queremos orientar los cortes respecto a los ejes anatómicos del paciente, o cuántos grados de desplazamiento hay en cada paso de la intervención. 

En definitiva se trata de colocar la prótesis de un modo perfecto, con la mínima opción para el error motivado por uso de guías manuales menos precisas. 

Los resultados que se obtienen son mejores que con el sistema tradicional y pueden ser reproducibles o repetidos por todos los cirujanos que la usan. Una implantación mejorada puede aumentar la duración de la prótesis y la recuperación del paciente de una manera más rápida.

Premios


Durante la celebración de la reunión se concederán dos premios de mil euros a las dos mejores comunicaciones orales y un tercero, dotado también con mil euros, al mejor cartel científico.
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De izquierda a derecha: Antonio Jover, Jefe del Servicio de Traumatología del Hospital de Dénia; Fernando López, Presidente SOTOCAV y Rafael Sala, director médico del Hospital de Dénia
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